
„Aufholen nach 

Corona“ 

Angebote für Familien
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Bei Rückfragen und Buchungen

Marnie Biere

05231 624240

m.biere@kreis-lippe.de

Miriam Schäfer

05231 62 4281
0151 743 62675
miriam.schaefer@kreis-lippe.de

familie@kreis-lippe.de
www.familien-in-lippe.de
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Hinweise
• Bitte wählen Sie unter den Angeboten, woran Sie mit Ihrer Familie teilnehmen 

möchten.

• Die Angebote richten sich an werdende Eltern und Familien mit Kindern im Alter von 
0-3 Jahren und ihren Geschwistern aus dem Kreisjugendamtsgebiet.

• Vor Ort ist eine Ansprechperson für Sie anwesend.

• Die Veranstaltungen sind für Sie kostenfrei.
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Melden Sie sich bitte verbindlich an:   

www.familien-in-lippe.de 
Die Angebote finden Sie unter dem Stichwort: Aufholen nach Corona



Angebot: Theater & Picknick

Theaterstück für Familien 
„Der kleine Erdvogel“
von Pohyb‘s & Konsorten

SOS Beratungszentrum Blomberg, bei 
schönem Wetter: Picknick und Theater 
auf dem Außengelände des 
Jugendzentrums (Paradies 2, Blomberg)

Ansprechpersonen: Beatrix Schröder,
Sandra Stövesand

Termine: 
Sonntag, 15.05.2022
15.00 Uhr 
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Angebot: Natur und Bewegung
Kinderwagen Spaziergänge

• Jeweils 1,5 - 2 Stunden

• Bitte auf festes Schuhwerk achten und das 
Notwendige für die Kinder mitbringen 

• Bei Regen entfällt die Veranstaltung 

• Ansprechpersonen: Monika Hahn, Elke Schäfer

Termine: Treffen jeweils um 10.00 Uhr

02.06.22   Holzhausen-Externsteine
(Parkplatz Am Bärenstein/Schliepsteinweg)

23.06.22   Schwalenberger Stadtwasser                       
(Parkplatz Forstweg/Eselkamp)

02.07.22   Naturerlebnispfad Lügder Schildweg 
(Parkplatz Schildweg)

15.09.22 Oerlinghausen, Wistinghauser Senne (Parkplatz 
Robert-Kronfeld-Straße 11, Segelflugschule)

https://www.nw.de/lokal/kreis_lippe/oerlinghaus
en/21877956_Wanderer-erkunden-die-Senne.html

https://bluehend-brennend-bunt.de/das-
schwalenberger-stadtwasserhttps://www.teutoburgerwald.d

https://hermannshoehen.teutoburgerwald.de/
tourenplanung/touren/naturerlebnispfad-luegder-
schildberg 5



Angebot: Natur und Bewegung

Eselspaziergang
Horn-Bad Meinberg
Rosenhof
Claudia Witte und Ralf Pieper

Dörentrup
Esel Hof Teut
Claudia Sievers

Ansprechperson: Miriam Schäfer

Termine: 

06.07.2022, 15.30 Uhr

(Ausweichtermin bei Regen: 

08.07.2022, 15.30 Uhr)

05.10.2022,  14.30 Uhr

Der Treffpunkt wird noch 

bekannt gegeben. 

https://www.rosenhof-lippe.com/

https://eselhof-
teut.de/Seiten/startseite.php
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Angebot: Bewegung

Baby-Bade-Treff

• gemeinsame Wassergewöhnung

• Hilfe und Unterstützung beim 
Umziehen 

• hilfreiche Tipps, wie das 
Schwimmen mit den ganz Kleinen 
gut klappen kann! 

Termine: 

Bad Meinberg, Badehaus
25.05.2022, 13.00 Uhr
22.06.2022, 13.00 Uhr

Blomberg, Hallenbad
14.09.2022, 15.00 Uhr
20.10.2022, 15.00 Uhr

Ansprechperson: Anke Kropp
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Angebot: Schnupper-Singen für Familien

Gemeinsames Singen

• Es treffen sich werdende Eltern 
und Familien mit kleinen Kindern, 
um gemeinsam zu singen. 

• Singen ist gut für die Laune, 
fördert die Entwicklung des Kindes 
und ist ein schönes 
Gemeinschaftserlebnis! 

• Unter der Leitung von 
Hannah Meister, 
Chorverband NRW 

Termine:

22.07.2022, 15.00 – 17.00 Uhr
SOE Büro Augustdorf (Pivitsheider Str.152) 
Ansprechperson: Reinhild Meyer-Kern und 
Maria-Cristina Ravariu

31.08.2022, 15.00 – 17.00 Uhr
Vor der Burg oder auf dem Marktplatz Horn
Ansprechperson: Kirsten Nolte
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Angebot: Eltern-Kind-Interaktion

Spielplatztreffen

• Offenes Angebot

• Unter Anleitung erhalten Eltern und 
Kinder Spielanregungen und 
gemeinsame Beschäftigung für drinnen 
und draußen

• Außerdem besteht die Möglichkeit 
andere Eltern kennenzulernen!

• Ansprechperson: Petra Noltensmeier

Termine: Treffen ist um 15.30 Uhr

07.07.2022 – Varenholz, Garten/Gemeindehaus, 
Peile 2 

14.07.2022 – Erder, Spielplatz/DGH,  Turnerstraße 
21.07.2022 - Langenholzhausen Spielplatz 

Osterkamp 16               
28.07.2022 - Kalldorf, Spielplatz/DGH,

Am Mühlbach1  

https://www.drk-jugendhilfe-lippe.de
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Angebot: Eltern-Kind-Interaktion
Offene Spieltreffen

• Angebot für Familien

• Unter Anleitung erhalten Eltern und 
Kindern Spielanregungen und 
gemeinsame Beschäftigung für drinnen 
und draußen 

• Außerdem besteht die Möglichkeit andere 
Eltern kennenzulernen! 

Termine: 

24.05. und 12.07.2022, 16.00 Uhr

Augustdorf, Treffpunkt Wineo Sporthalle

Ansprechperson: Dagmar Freitag

11.06.2022, 10.00 Uhr

Blomberg, Spielplatz Großenmarpe, Grasweg 1

Ansprechperson: Monika Schaale

16.06. und 24.07.2022 von 15.00 – 17.00 Uhr

Schwelentrup, Abenteuer Spielplatz, 
Försterweg 9

Ansprechperson: Daniela Offelhttps://spd-gevelsberg.de
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Angebot: Mütter-Angebot
Entspannung

• Die Teilnehmerinnen erleben eine 
befreite Auszeit … 

• …mit Fantasiereisen, 
Progressiver Muskelrelaxation,
Achtsamkeitsübungen sowie den 
Klängen verschiedener Klangschalen. 

• Das Angebot wird mit kreativ 
gestalteten Übungen abgerundet. 

• Ansprechperson: Petra Noltensmeier

Termine: 

02.06.2022, 19.00 Uhr

11.06.2022, 15.00 bis 16.30 Uhr

Atelier Lern-Spiel-Zeit,  
Kalletal Langenholzhausen
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Angebot: Kleine Auszeit für Familien

Termin: 

15.–17.08.2022 (Mo, Di, Mi)

Bielefeld–Ubbedissen (Naturfreunde Haus)

14.–16.11.2022 (Mo, Di, Mi)

Waldmühle Dörentrup

Ansprechpersonen: 

Miriam Schäfer und Julia Prokofieva

Eltern-Kind-Interaktion

• Eine 3-tägige Seminarfahrt für Familien 
mit Kindern von 0 bis 3 (6) Jahren

• Verreisen Sie mit uns in und um Lippe 
und genießen Sie die Zeit mit anderen 
jungen Eltern. 

• Neben gemeinsamen Erlebnissen 
erwarten Sie auch Impulse zu Themen 
rund um die Familie.

• Unterbringung in Familienzimmern, 
Vollpension, eigene Anreise 

• Zuzahlung:
30,- € pro Erwachsene, 10,- € pro Kind 
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Angebot: Outdoortraining Mama 
mit Kind

Wöchentlicher Sport

• Treffen zu fest vereinbarten 
Zeiten 

• Mütter mit Kindern 
(Kinderwagen) machen 
draußen gemeinsam Fitness

Termine zum Reinschnuppern!

Freitag 26.8.2022

Mittwoch 31.8.2022

jeweils von 10.00 -11.00 Uhr, 
Blomberg

Ansprechperson: Lena Blum

https://www.facebook.com/pg/
Supermamafitness.Lena.Blum 13
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