
Aktuelle Angebote der Offenen Kinder- und Jugendarbeit 

LEOS-TechTreff - Entdecke Deine Technik-Leidenschaft! 

Computer und Netzwerke entdecken, Gaming-Server und Webseiten erstellen, 

Programmierung, Roboter bauen, 3D-Druck, Lasergravur uvm. In Kooperation mit dem 

Technik-Experten Holger Steinmeier startet am Montag, den 16.10.2023 von 17:00 Uhr 

bis 19:00 Uhr der regelmäßige TechTreff im LEOS. Eigene Ideen, Projekte und 

Vorstellungen sind herzlich willkommen! 

Die Treffen finden immer montags von 17:00 bis 19:00 Uhr im LEOS statt. Da es sich um 

einen offenes Angebot handelt, ist keine Anmeldung notwendig! Das Angebot richtet sich 

an Kinder ab 8 Jahren und Jugendliche. 

Weitere Informationen erhalten Sie im LEOS bei Matthias Pavan unter der 

Telefonnummer 05208/ 991 190.  

 

Auf die Plätze, fertig, nähen - Nähangebot für Kinder im LEOS 

Das Kinder-, Jugend- und Familienzentrum LEOS bietet ab dem 18.10.2023 bis zum 

20.12.2023 jeden Mittwoch von 16:00 bis 18:00 Uhr eine Nähwerkstatt an. Es stehen 8 

Plätze für Kinder und Jugendliche ab 9 Jahren zur Verfügung. Unter Anleitung von zwei 

Fachfrauen lernen die Teilnehmenden den Umgang mit der Nähmaschine und fertigen mit 

Hilfe von Nähvorlagen und Schnittmustern oder eigener Ideen kleine Nähprojekte an. 

Der Teilnahmebeitrag liegt bei 10 Euro. Darüber hinaus wird das Angebot vom 

Jugendamt des Kreises Lippe gefördert.   

Anmeldungen bei Delstan Khamo per Mail an d.khamo@leopoldshoehe.de mit Angabe 

folgender Daten: Vor- und Nachname und Geburtsdatum des Kindes, Anschrift und 

Telefonnummer. 

 

 

Neue Snoezelen-Kurse für Kinder im GreAse 

Mitte November 2023 starten drei neue Kurse im Snoezelen-

Raum im Kinder- und Jugendtreff GreAse.   

Immer samstags – vier Mal in Folge – können Kinder 

zwischen 6 und 12 Jahren eine entspannte Auszeit 

genießen. Angeleitete Entspannungsübungen mit z.B. 

Fantasiereisen, Achtsamkeitsübungen und den Klängen 

verschiedener Klanginstrumente helfen den Teilnehmer/-

innen abzuschalten und Stress abzubauen. 

 

Petra Noltensmeier, integrative Klang- und Entspannungspädagogin, 

übernimmt wieder die Leitung der Kurse. 

Die Kurse finden an folgenden Samstagen statt:  

11. November, 18. November, 25. November, 02. Dezember - entweder von 9:45 bis 

10:45 Uhr oder von 11:00 bis 12:00 Uhr oder von 12:15 bis 13:15 Uhr.  

 

Die Kursgebühr beträgt 12 Euro. 

Entsprechend der Anmeldungen werden möglichst altershomogene Gruppen gebildet.  

Anmeldungen sind ab sofort im LEOS möglich:  

Tel. 05208 991190, E-Mail: leos-grease@leopoldshoehe.de 
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Aktuelle Angebote der Offenen Kinder- und Jugendarbeit 

Hoch hinaus! Wer kommt mit? 

Klettern am Freitag (17:30 – 19:30 Uhr) in der Zweifach-Sporthalle 

Das Kinder-, Jugend- und Familienzentrum LEOS bietet zusammen mit Dipl. Sportlehrer 

Jens Fischer an ausgewählten Freitagen von 17:30 bis 19:30 Uhr Klettern in der 

Zweifach-Sporthalle (Schulstraße 19) an.  

Pro Termin können max. 6 Kinder zwischen 7 bis 13 Jahre teilnehmen. Die Kosten 

betragen 1 Euro pro Kind/Termin. Die Begleitung von einem Elternteil pro Kind ist 

erforderlich. 

Das Klettern findet bis zum Jahresende an folgenden Terminen statt: 

27.10., 10.11., 17.11., 08.12., 15.12. 

Pro Kind ist maximal eine Terminbuchung möglich. Für weitere Auskünfte und 

Anmeldungen steht das Team der Offenen Kinder- und Jugendarbeit unter der 

Telefonnummer 05208/991190 oder der E-Mail-Adresse leos-grease@leopoldshoehe.de 

zur Verfügung. 

 

Selbstbehauptungs- und Selbstverteidigungskurs für Mädchen  

Das Kinder-, Jugend- und Familienzentrum LEOS bietet in Zusammenarbeit mit dem 

BellZett e.V. (Selbstverteidigungs- und Bewegungszentrum für Frauen und Mädchen in 

Bielefeld) am Do., 16. November und Do., 23. November 2023 jeweils von 16:00 – 19:00 

Uhr einen zweiteiligen Selbstbehauptungs- und Selbstverteidigungskurs für Mädchen im 

Alter von 8 bis 12 Jahren im LEOS an.  

Die Teilnehmerinnen lernen ihre Stärken kennen, in Rollenspielen verschiedene 

Situationen einzuschätzen und selbstbewusst zu reagieren.  

Die Teilnahmegebühr beträgt 5 Euro pro Person. Das Jugendamt des Kreises Lippe 

fördert dieses Angebot finanziell. Anmeldungen bitte bei Delstan Khamo per Mail an 

d.khamo@leopoldshoehe.de mit Angabe folgender Daten: Vor- und Nachname und Alter 

des Kindes und Telefonnummer. 

 

Laternenbasteln am Mo. 06.11.2023 im LEOS 

Das LEOS bietet am Montag, den 06.11.2023 von 14:00 bis 18:00 Uhr Laternenbasteln 

an. Teilnehmen können Kinder ab 7 Jahren (jüngere Kinder ab 4 Jahren gerne zusammen 

mit einem Elternteil), die Lust haben sich eine Laterne aus einer Käseschachtel und 

buntem Pergamentpapier zu basteln.  

Pro Kind wird ein Teilnahmebeitrag von 3 Euro erhoben.  

 

Für weitere Auskünfte und Anmeldungen steht das Team der Offenen Kinder- und 

Jugendarbeit unter der Telefonnummer 05208/991190 oder der E-Mail-Adresse leos-

grease@leopoldshoehe.de zur Verfügung. 
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