
 

           

Der Familienzentrumsverbund Leopoldshöhe - Nord  
lädt ein: 

 
 
 

 

 
 
 

mit Christiane Wattenberg 
Dipl.-Heilpädagogin und Triple P-Trainerin 

 

An 5 Terminen  
08.05. + 15.05. + 22.05. + 29.05. + 05.06.2024 

Uhrzeit: 14:30 bis 16:00 Uhr  
Veranstaltungsort:  

Familienzentrum Regenbogen Kinderland 
Auf der Helle 4a 

33818 Leopoldshöhe 
 

Elternschaft ist oft schön und erfüllend, kann aber manchmal auch 
anstrengend und frustrierend sein. Die „richtige Erziehung“ gibt es nicht. 

Dennoch gibt es Strategien, die Elternhelfen, den vielfältigen Anforderungen 
gerecht zu werden. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Die Kosten werden vom Familienzentrumsverbund Nord übernommen. 

Bitte senden Sie eine E-Mail an das Familienzentrum Regenbogen Kinderland: 
kigaschuck@leopoldshoehe.de 

mit Angabe des Namens. 
 

Kursteilnehmer: 5 -10   
 

 

Themen der 5 Einheiten: 
1. „Eltern-sein“ – Positive Beziehung als Fundament des gemeinsamen Weges 

2. „Es ist die Mühe wert“ – Starke Kinder sind ein schönes Ziel 
3. „So geht`s“ – Klare Regeln für Kinder und konsequentes 

Erziehungsverhalten der Eltern 
4. „Gut vorbereitet“ – Strategien für mehr Gelassenheit in Konfliktsituationen 
5. „Prima Klima“ – Anregungen für einen entspannteren Umgang miteinander 
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