
 

           

Der Familienzentrumsverbund Leopoldshöhe - Nord lädt 
ein: 

 

Die Welt der kindlichen Emotionen 
 

in Kooperation mit dem Verein 

Courage – Initiative für Sterbe– und 

Trauerbegleitung e.V. 
 

Wann: 25.06.2024 
Uhrzeit: 19:00 Uhr 
Veranstaltungsort: 

Familienzentrum „Kleine Strolche“ 
Am Spielplatz 2 

33818 Leopoldshöhe 

 
An diesem Abend möchte der Verein Courage – Initiative für Sterbe- und 

Trauerbegleitung Ihnen wertvolle Einblicke in die Welt der kindlichen 

Emotionen geben und Ihnen unterstützende Informationen an die Hand 
geben, um Ihre Kinder in herausfordernden Situationen zu begleiten. 

Emotionen und Trauer ist ein großes Thema der Kindheit, es gibt viele große 
und kleine Abschiede, die ein Kind bewältigen muss – vom verlorenen 

Kuscheltier über Trennungen und Schulwechsel bis hin zum Todesfall in der 
Familie. Für Kinder kann eine offene Erinnerungskultur hilfreich sein. 

Zugewandte Gespräche über Gefühle und Erinnerungen sind sehr wichtig. 
Kinder begegnen Trauer und Verlust mit wechselnden Trauerreaktionen: Wut, 

Bauchschmerzen, Schuld, Angst oder auch ein herzliches Lachen. Von einem 
Moment auf den nächsten kann sich die Stimmung von tiefer Trauer in 

freudiges Spielen und umgekehrt verändern. 
Oft werden Kinder „von Trauer ferngehalten“, aber: Kinder haben ein Recht 

auf all ihre Gefühle in ihrer ganzen Vielfalt. Also auch auf die Trauer. Für 
unsere Kinder ist es wichtig, dass sie ihre Gefühle ausdrücken können und 

kindgerecht mit eingebunden werden. Das hilft ihnen zu verstehen, was 

passiert. 
 

 
 Anmeldungen werden telefonisch unter 05208-991160 oder per Mail an 

kigaleo@leopoldshoehe.de bis zum 21.06.2024 entgegengenommen.  
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