
                                                                                            

  

„Homöopathische Hausapotheke für die ganze Familie“ –  

ein Informationsabend über diesen Bereich der Alternativmedizin 

 

Am 25.06.2025 bietet das Familienzentrum „Das Spatzennest“, (Starenweg 26, 33818 

Leopoldshöhe) ab 19:00 Uhr einen Informationsabend mit einer Dauer von ca. 90 Minuten 

für Eltern, Großeltern und auch alle anderen interessierten Erwachsenen an.  

Dieser Kurs ist kostenfrei und wird über den Familienzentrumsverbund in Leopoldshöhe 

finanziert.  

 

Frau Kathrin Ridder ist Apothekerin und Inhaberin der „Nelken-Apotheke“ in Blomberg. Sie 

setzt den Schwerpunkt in ihrer Arbeit auf den homöopathischen Ansatz. 

Welche homöopathischen Mittel gehören in eine homöopathische Hausapotheke? Was ist 

die Homöopathie überhaupt? Kann ich die Kügelchen meinen Kindern unbedenklich geben? 

Wann nehme ich welches Mittel und wie oft? 

Fragen über Fragen…  

Genau diesen Fragen werden wir gemeinsam nachgehen. So kennen Sie am Ende des Abends 

zum Beispiel die 3 wichtigsten Mittel gegen Fieber. Typische Symptome im Kindesalter wie 

Prellungen, Schürfwunden oder auch leichte Verbrennungen lassen sich mit den 

homöopathischen Kügelchen oft sehr gut behandeln. Wie das geht, erkläre ich Ihnen. Als 

Apothekerin und Mutter von 2 Kindern ist die Homöopathie auch bei uns zuhause in der 

Familie nicht wegzudenken. Bringen Sie auch gerne Ihre Fragen mit. Es besteht die 

Möglichkeit passend zum Thema oder anschließend Fragen zu stellen. 

 

Für weitere Informationen zu Frau Ridder oder ihrer Apotheke, steht Ihnen die Internetseite 

https://www.nelken-apotheke.de/ zur Verfügung. 

 

 

Wir freuen uns auf einen interessanten Abend im Spatzennest! 

 

Bei Interesse melden Sie sich bitte bis zum 23.06.2025 im Familienzentrum „Das 

Spatzennest“, entweder unter der Telefonnummer 05202/80934 oder gerne auch per E-Mail 

über kitaspatzennest@leopoldshoehe.de. 
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