
 

           

 

 
Einladung  

Themen-Elterncafé im Familienzentrumsverbund Leopoldshöhe 
 

 
Prima Klima-Tipps für einen entspannten Umgang miteinander in der 

Familie 
 

Wer möchte sie nicht? Starke, selbstbewusste, zielstrebige Kinder, die aufs Leben gut 
vorbereitet sind und damit zurechtkommen. Positive Beziehung zu Kindern und 
Jugendlichen ist dafür die wichtige Grundlage. Doch was tun, wenn „das morgendliche 
Anziehen“, „die Diskussion um Mahlzeiten“ und „der Wutausbruch, wenn nicht 
jeder Wunsch erfüllt werden kann“ uvm - zur Herausforderung für Eltern und Kinder 
wird. Wertschätzendes Grenzen setzen, dabei aber die Bedürfnisse und Interessen der 
Kinder im Blick behalten, ist das Kunststück! 
Der Elternnachmittag beschäftigt sich mit hilfreichen Ideen und bei gemeinsamem 
Austausch mit praktischen und gehbaren Wegen für ein respektvolles und liebevolles 
Miteinander.  
 
Herzliche Einladung zu dem spannenden Thema mit Christiane Wattenberg (Triple P-
Trainerin, Dipl.-Heilpädagogin) 
 
 

 
Am Donnerstag, 16.10.2025 findet ein gemeinsames Elterncafé für Eltern der 
Familienzentren und interessierte Bürger im 
 
DRK Familienzentrum Leopoldshöhe „Wirbelwind“ 
Grünstraße 16 
33818 Leopoldshöhe in der Zeit von 14.30 bis 16.00 Uhr statt. 
 
 
Anmeldungen bitte bis zum 09.10.2025 an kita-gruenstrasse@drk-lippe.de  
 
Gerne können Fragen bereits mit der Anmeldung gemailt werden.  
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